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Per il ciclo Laboratorio della Comunicazione

“IL PIACERE DI VIVERE”

Venerdi 21 Magqgio 2010 - Ore 17,30

Curato e condotto dallo psicoterapeuta
Michele Rossena

“Siamo all’'ultima tappa del viaggio della vita, dal dolore al piacere.

Quando finalmente I'espressione dei sentimenti e delle emozioni personali
avviene sotto la piena direzione dell’'io, l'identita individuale prende
definitivamente corpo, sviluppandosi completamente attraverso Ila
percezione consapevole di se stessa.

A gquesto punto la persona € libera di auto realizzarsi come ultima tappa di
un percorso terapeutico vitale che porta verso il piacere di incontrare quelle
vaste forme di sentimenti ed emozioni di cui I'io si era dovuto deprivare.

Tra questi il piacere fisico, fonte vitale inesorabile di benessere emotivo.”

Per informazioni contattare la segreteria
dal lunedi al venerdi dalle 16,00 alle 19,30



