
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE del dott. GUARRACINO 
VINCENZO nato a Napoli il 04\02\1963. Via S. Domenico, 34 – 80127 Napoli 
 
 
 
ATTIVITA’ FORMATIVA: 
 
16\11\88:      Laurea in Psicologia conseguita presso L’Università la “Sapienza” di Roma con 
votazione 110 e lode; 
 
1986-88:       Corso biennale in psicodiagnostica metodo Rorschach, presso il Centro Studi di 
Psicodiagnostica di Napoli; 
 
1988:             Corso di Training Autogeno e Tecniche di Rilassamento, presso il Centro di 
Psicologia dello Sport di Napoli; 
 
21\1\89:         Convegno: “La Sindrome di Down: Prevenzione ed abilitazione precoce”; 
 
 
26-29\11\89:   Workshop Metodo “Fischer-Hoffman-Naranjo”, condotto dal prof. Claudio Naranjo, 
presso l’I.G.A.T. di Napoli; 
 
22-25-\11\90:  Workshop “Protoanalisi I Livello-Caratterologia fondata sull’Enneagramma”, 
condotto dal prof. Claudio Naranjo, presso l’I.G.A.T. di Napoli; 
 
17-20\10\91:  Workshop “ Protoanalisi II Livello”, condotto dal prof. Claudio Naranjo, presso 
l’I.G.A.T. di Napoli; 
 
28-30\10\92:   Workshop “Protoanalisi III Livello”, condotto dal prof. Claudio Naranjo, presso 
l’I.G.A.T. Napoli; 
 
8-10\7\93; 30\9\93; 1-2\10\93: Corso inerente alla formazione in Psicoterapia, presso l’Università 
degli Studi di Siena – Istituto di Psicologia Generale e Clinica 
(50 ore); 
 
6-7\2\93:      Workshop “Incontro con i sogni”, condotto dal prof. Gorge De Rita, presso l’IS.U. di 
Napoli; 
 
1\6\93           Iscrizione Albo Professionale dell’Ordine Psicologi Regione Campania, ai sensi 
dell’art. 33 della legge 18\2\1989 n° 56; 
 
1990-94 :      Specializzazione quadriennale in Psicoterapia post laurea, ad orientamento analitico 
transazionale, tenuto dagli istituti I.A.T. di Roma ed I.G.A.T. di Napoli; 
 
10\1\95:       Riconoscimento ed autorizzazione all’ esercizio dell’attività di Psicoterapia ai sensi 
dell’art. 35 della legge 18\2\1989 n° 56; 
 
22-23\11\93: Convegno internazionale “Autismo”, presso Centro Studi Futura di Napoli; 
 
11\1\97:  Certificazione di “Didatta Supervisore Associato in Psicoterapia della Gestalt”, della 
federazione Italiana Scuole ed Istituti di Gestalt (FISIG); 



 
 
23-24\5\98: Workshop “Sistema ricatto”, tenuto dalla Supervisore in Analisi Transazionale Marilyn 
Zalcman, presso l’I.G.A.T. (14 ore); 
 
25\10\99:   Seminario “Musicoterapica: riabilitazione neuromotoria e psicoaffettiva del bambino”, 
tenuto dal Centro Ricerche di Musicoterapia di Napoli; 
 
15-23\11\99: Corso intensivo “Psicologia degli enneatipi”, condotto dal prof. Claudio Naranjo, 
presso Libera Università di Alcatraz di Perugia; 
 
26-28\11\99: Convegno Nazionale “La relazione di aiuto”, tenutosi a Roma; 
 
5-8\9\2000:    Convegno Internazionale “ Handicap: tempo libero e qualità della vita”, presso 
l’Università degli Studi di Urbino (24 ore); 
 
29\11; 1-3\12\2000: Congresso Nazionale della Federazione Italiana associazioni di Psicoterapia 
(FIAP): “La relazione Terapeutica”, tenutosi a Sorrento. 
 
2001:                Attestato di partecipazione al corso base EMDR, tenuto a Napoli dal Prof. R. 
Solomon, organizzato dall’associazione Italiana EMDR di Milano. 
 
2003:                Partecipazione a Corso accreditato Ecm “EMDR Livello II”, tenutosi a Milano dal 
07\02 al 09\02 2003, organizzato dal C.R.S.P., SAS, di Milano; 
 
2004:    Corso accreditato Ecm, Evento n°108615, di Terapia Breve secondo il modello della 
Terapia Costruttiva Interpersonale: 2° Modulo: Metodologie di Applicazione del Modello 
della Terapia Costruttiva Interpersonale. 
Organizzato e tenuto presso l’IFREP di Roma, dal 29-03 al 21-06-2004. 
 
 
ATTIVITA’ PROFESSIONALE 
 
A) INCARICHI IN QUALITA’ DI DOCENTE E\O RELATORE: 
 
4\11\92:   Incarico in qualità di relatore al corso di formazione sulla prevenzione delle 
tossicodipendenze per docenti, per conto del Provveditorato agli Studi di Napoli; 
 
23\3\93:   Incarico in qualità di relatore al corso “L’educazione psicomotoria come contributo 
terapeutico per i bambini handicappati”, autorizzato dal Provveditorato agli Studi di 
Avellino; 
 
1993:      Incarico di docenza di Psicologia Generale agli allievi del I° anno del coeso triennale per 
Infermieri  Professionali, della Scuola per Infermieri Professionali: “Croce Azzurra” di 
Napoli; 
 
2\12\94:  Incarico in qualità di relatore per il provveditorato agli studi di Napoli, nel corso per 
docenti della scuola media di Educazione Fisica; 
 
8\2\98:    Attestato relativo ad incarichi in qualità di relatore e formatore presso scuole di Napoli e 
provincia, per conto dell’I.I.S.U. di Napoli; 



 
1998:     Incarico di docenza in Psicologia e tecniche psicologiche, nell’ambito dei corsi di 

formazione Professionale per Animatori di Comunità, autorizzati dalla Regione Campania      
e tenuti presso l’Associazione “Pegaso” di Caserta; 

 
11\1\99:   Incarico in qualità di relatore presso scuola Terzo Circolo di Torre Annunziata (NA); 
 
1\12\2000:  Partecipazione in qualità di relatore al Congresso Nazionale organizzato dalla 
Federazione Italiana Associazioni di Psicoterapia (FIAP), “La relazione Terapeutica”, 
con la relazione: “Raccontarsi insieme: riflessioni sulla importanza della narrazione 
reciproca in psicoterapia”; 
 
dal 04\2002: Docente presso la scuola per psicoterapeuti I.G.A.T. di  Napoli; 
 
25 e 26 ottobre-06 e 11 novembre 2002: Docente unico del corso  accreditato ECM, dal titolo           
“ Teoria, Metodologia e Tecniche d’Intervento nella Riabilitazione dell’Handicap Cognitivo” 
Eventi 20356, 20358- Edizione 0 – organizzato e gestito dall’Associazione Pegaso di Caserta; 
 
17, 18 e 19 dicembre 2002: Docente unico del corso  accreditato ECM, dal titolo           “ Teoria, 
Metodologia e Tecniche d’Intervento nella Riabilitazione dell’Handicap Cognitivo”  Evento 20358 
- Edizione 1 – organizzato e gestito dall’Associazione Pegaso di Caserta; 
 
20, 21 e 22 dicembre 2002: Docente unico del corso  accreditato ECM, dal titolo           “ Teoria, 
Metodologia e Tecniche d’Intervento nella Riabilitazione dell’Handicap Cognitivo” Eventi 20356 e 
20358 - Edizione 2 – organizzato e gestito dall’Associazione Pegaso di Caserta; 
 
20, 21 e 22 dicembre 2002: Docente unico del corso  accreditato ECM, dal titolo           “ Teoria, 
Metodologia e Tecniche d’Intervento nella Riabilitazione dell’Handicap Cognitivo”  Evento 20362 
- Edizione 0 – organizzato e gestito dall’Associazione Pegaso di Caserta; 
 
23,24 maggio e 6,7 e 8 giugno 2003: Docente unico del corso accreditato ECM, dal titolo “ 
L’Alleanza psicologica con il bambino in riabilitazione”, Eventi 45681, 45683, 45685, 45686- 
Edizione 0- organizzato e gestito dall’Associazione Pegaso di Caserta; 
 
27,28 giugno e 4,5 luglio 2003: Docente unico per la  sezione didattica dedicata al Training 
Autogeno, del corso accreditato ECM, dal titolo “ Tecniche di Rilassamento Integrate (Training 
Autogeno & Massaggio Shiatsu)”, Eventi 4363, 45834, 46018 –Edizione 0- organizzato e gestito 
dall’Associazione Pegaso di Caserta; 
 
21 Novembre 2003 , docente con la relazione “Le teorie psicologiche e le ipotesi psicogenetiche”, 
nel corso accreditato ECM dal titolo “Intervento Riabilitativo con il Bambino Affetto da Disturbo 
dell’Autoregolazione”, Eventi 62045, 62049-Edizione 0-organizzato e gestito dal Centro Rodi s.r.l. 
di Sant’Antimo-Napoli; 
 
16/06-07/07/2004 docente unico del corso accreditato Ecm “Il Rilassamento Autogeno nella pratica 
riabilitativa”, Eventi 134616, 134618, 134621-Edizione 0-organizzato e gestito dal Associazione 
Pegaso di Caserta; 
 
04-05-06/11/2004, docente Psicologo nel corso accreditato Ecm “I Disturbi Generalizzati dello 
Sviluppo”, Eventi 159521, 159522, 159523, Edizione 0-organizzato e gestito dal Associazione 
Pegaso di Caserta; 



07/2006: docente unico del corso accreditato Ecm “Comunicare efficacemente in azienda sanitaria”, 
Edizione 0-organizzato e gestito dal Associazione Pegaso di Caserta; 
 
 
 
B) ATTIVITA’ CLINICA: 
 
1989-93: Psicologo frequentatore presso Sevizio Materno Infantile U.S.L. 40 di Napoli; 
 
1992-2001: Attività di Psicologo Clinico presso centro di Riabilitazione “Villa dei Cedri”, Lusciano 
(CE), accreditato S.S.N.; 
 
1994-2001: Attività di Psicoterapeuta presso centro di Riabilitazione “Villa dei Cedri”, Lusciano 
(CE), accreditato S.S.N., 
 
dal 1992: Attività di Psicologo Clinico presso centro di riabilitazione “RODI”, S.Antimo (NA), 
accreditato S.S.N; 
 
dal 1994: Attività di Psicoterapeuta presso centro di riabilitazione “RODI”, S.Antimo (NA) 
accreditato S.S.N.; 
 
dal 1994: Attività di psicoterapeuta in ambito privato; 
 
dal 1996: Collabora con il Prof. P. Meazzini, ordinario di Psicologia all’Università 
di Venezia. 
 
 
 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
 
1989: Articolo scientifico “Interazione madre-bambino down” pubblicato sulla rivista scientifica 
“Psichiatria e Psicoterapia Analitica”, seconda Università di Roma, Vol. VIII n° 2 Agosto 
1989 pp. 178-190; 
 
1993: Produzione del lavoro scientifico dal titolo “Tossicodipendenze: prevenzione e 
riabilitazione”, per  conto dell’Associazione I.D.F. di Napoli; 
 
1993: Produzione del lavoro scientifico dal titolo “L’influenza della produzione nella relazione 
insegnante-allievo”, per conto dell’Istituto per le Scienze Umane di Napoli; 
 
2002: Pubblicazione scientifica “Interazione costruttiva in classe: un esperienza in una scuola 
media”, per la rivista “Difficoltà di apprendimento”, n°7\3 del 02\2002, Ed. Erickson, Trieste. 
 
Autore del libro: “Psicoterapia: un nuovo modo di raccontarsi” Ed. Idelson-Gnocchi, Napoli 2000; 
 
 
 
 

 
 


